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Nome e Cognome: Cristina Pirola ‘
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Stato civile: coniugata

Cell: 3477230999

e-mail: cristina.pirola@libero.it
P.1. 03177880162

C.F. PRLCST78M62A794Q

Percorso scolastico: 1997
Diploma di maturita classica presso Liceo Classico
Paolo Sarpi di Bergamo. Votazione 44/60

2003

Laurea in Psicologia ad indirizzo Clinico e di
Comunita il 15/02/03 presso I"Universita di Padova con
tesi sperimentale “La marginalitd nella societa globale.
Storie di vita dentro e fuori il Nuovo Albergo Popolare di
Bergamo”. Votazione 108/110

29.09.2004
Iscrizione all’albo degli Psicologi della Lombardia n.
03/8428

2003-2004

Corso di specializzazione in Risorse Umane organizzato
dalla societd di consulenza ORGA di Milano nella
formazione e selezione del personale.

Stage della durata di sei mesi effettuato presso
TENARIS DALMINE, ufficio recruitment dove mi sono
occupata della selezione stagisti, job-description,
assessment di gruppo per la selezione di neo laureati in
collaborazione con I"Universita degli Studi di Bergamo.

Gennaio 2005- Ottobre 2009

Specializzazione in psicoterapia, conseguita presso al
scuola COIRAG (Confederazione di Organizzaziom
ltaliane per la Ricerca Analitica sui Gruppi), sede di
Milano, training di ARIELE (Associazione italiana di
psicoterapia individuale, gruppale e istituzionale).

Tesi: “La costruzione del presente: tempo del fare e
dell’amare”. Esperienza di conduzione di un gruppo a
termine con donne con Sclerosi Multipla.

Votazione 50/50




Esperienze lavorative:

Da Ottobre 2009 svolgo la libera professione presso lo
studio privato sito a Bergamo occupandomi di
mediazione familiare, sostegno alla genitorialita,
colloqui di sostegno psicologico e psicoterapie
individuali.

Marzo 2008- Novembre 2013

Consulente Psicologa presso L’AIRONE ONLUS ente
autorizzato per le adozioni internazionali. Attivita di
sostegno  psicologico alla  genitorialita  adottiva,
progettazione e conduzione di corsi di formazione rivoltt
alle  aspiranti  coppie  adottive,  monitoraggio
dell’inserimento del minore nella famiglia adottiva.

Settembre 2012/0ggi

Afttivita clinica e di progettazione all'interno del Progetto
finanziato  dall’Associazione  Amici  Traumatizzati
Cranici: "Le parole per dirlo: le emozioni in gioco nel
lavore di cura in un reparto per pazienti in stafo
vegefativo”. Conduzione di gruppi di supporto
psicologico a favore degli operatori e dei familiari
coinvolti nel lavoro di assistenza alle persone in Stato
Vegetativo svolto all’interno della Fondazione Casa di
Ricovero Santa Maria Ausiliatrice ONLUS di
Bergamo.

Settembre 2010/Aprile 2012

Attivita clinica e di progettazione all'interno del Progetto
finanziato  dall’Associazione  Amici  Traumatizzati
Cranici: “Prendersi cura di chi si prende cura. Gruppo di
sostegno psicologico a tempo determinato rivolto ai
Samiliari dei pazienti con grave cerebrolesione
acquisita” svolto presso il Reparto di Medicina Fisica e
Riabilitazione degli Ospedali Riuniti di Bergamo.

Aprile 2010/Febbraio 2011

Progettazione ¢ conduzione di un gruppo di sostegno
psicologico rivolto a pazienti sieropositivi e
tossicodipendenti, svolto presso il Nuovo Albergo
Popolare di Bergamo.

Settembre 2008/Dicembre 2010
Progettazione e conduzione di gruppi di sostegno
psicologico rivolti a pazienti con Sclerosi Multipla e ai
familiari di giovani pazienti con SM. Progetto finanziato
dali’associazione AISM di Bergamo in collaborazione con
gli Ospedali Riuniti di Bergamo.

Dal 16/01/08 al 17/02/08
Collaborazione presso CUSTODIA s.r.l. di Bergamo ente
di formazione ed orientamento accreditato Regione



Esperienze formative

Lombardia per il progetto Labor Lab. Attivita di
segreteria generale.

Da gennaio 2007 a Febbraio 2008

Psicologa del servizio “Sportello Domna” che offre
consulenze psicologiche, colloqui di sostegno e terapia a
donne vittime di malirattamenti gestito da una cooperativa
sociale di Treviglio.

Da Dicembre 2006 a Gennaio 2008

Coordinatrice del “Servizio Donne” presso una
Cooperativa sociale di Treviglio che si occupa di donne
vittime di maltrattamenti.

Da Gennaio 2005 a Gennaio 2007

Consulente psicologa per conto della Cooperativa sociale
KCS con le funzioni di sostegno, supporto e gestione delle
attivita formative per il personale della Casa di riposo
“Don Palla™ di Piazza Brembana (BG).

Da Febbraio 2005 a Dicembre 2006

Educatrice presso una Cooperativa sociale per il
“Servizio Donne” che riguarda 1’accoglienza di giovani
donne e madri maltrattate presso appartamenti protetti.

Da Gennaio 2008/Dicembre 2012
Psicologa-psicoterpeuta tirocinante e volontaria presso
Ospedali Riuniti di Bergamo, Unita Operativa di
Psicologia  Clinica.  Attivita  di  consultazione
psicodiagnostica rivolta ai pazienti ricoverati e
ambulatoriali ¢ di terapie supportive.

Da Febbraio 2005 a Dicembre 2007

Tirocinante psicoterapeuta per 170 ore annue presso il
CPS di Romano di Lombardia servizio dell’Azienda
Ospedaliera di Treviglio e Caravaggio

Dal 17/02/04 a 17/02/05

Servizio civile volontario presso una comunita per
ragazze minorenni con problemi di grave disagio
familiare, di abuso, di maltrattamento e di violenza.

Marzo 2003 / Marzo 2004

Tirocinio pratico annuale post lauream presso il
Consultorio Familiare del’ASL di Bergamo. Nello
specifico ’esperienza formativa ha riguardato il settore
della tutela minori, la valutazione delle competenze
genitoriali la mediazione familiare, la consulenza ed il
sostegno psicologico rivolto agli adolescenti, alle coppie e
agli adulti.



"

Conoscenze linguistiche: Conoscenza buona della lingua inglese.

Conoscenze informatiche: Buona conoscenza Pacchetto Office e posta elettronica.

Autorizzo il trattamento dei miei dati ai sensi della Legge 196/03
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