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Titoli di Studio Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Lombardia 6058 

del 7 marzo 2001 

Prot. S05/821 del 13/05/2005 Rif. R05/1632: Abilitazione 

all’esercizio dell’attività psicoterapeutica 

gen. '01 - dic.'04: Scuola Quadriennale di Specializzazione 

in Psicoterapia Sistemico Relazionale, presso il Centro 

Milanese di Terapia della Famiglia, di Luigi Boscolo e 

Gianfranco Cecchin. 

1994-1999: Laurea in Psicologia, conseguita in data 23 

giugno 1999 con votazione 102/110 presso l'Università 

degli Studi di Padova indirizzo Psicologia Clinica e di 

Comunità 

 

1989-1994: Diploma di maturità classica 

Altri titoli di studio e 

professionali 

2008 – 2010: Master Biennale in Psicodiagnostica Clinica, 

ASP – Associazione Italiana Psicologi, Milano in 

collaborazione con OS Giunti – Firenze 

2008 – 2009: First Certificate of Professional Training in 

Eating Disorders and Obesity dell’AIDAP - Associazione 

Italiana per i Disturbi dell’Alimentazione e del Peso 

Esperienze professionali                           
(incarichi ricoperti) 

Lug. ’13 – oggi: PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA presso 

SERT e NOA dell’ASL di COMO; PSICOLOGA per interventi 

di prevenzione per il Dipartimento Funzionale delle 

Dipendenze dell’ASL di Como 

Sett. ’11 – maggio ‘13 – PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA 

presso SERT e NOA dell’ASL di COMO; PSICOLOGA per 

interventi di prevenzione per il Dipartimento Funzionale 

delle Dipendenze dell’ASL di Como 

2010 – maggio 2013 - PSICOLOGA nel Progetto Prefettura: 

colloqui individuali rivolti ad adolescenti consumatori di 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

INFORMAZIONI PERSONALI 



sostanze stupefacenti e conduzione diretta di gruppi di 

prevenzione secondaria/selettiva 

Sett. ’09 – Ago ‘11 - SUPPLENZA DIRIGENTE PSICOLOGO 

- U.O. Dipendenze - ASL di COMO: attività di psicodiagnosi, 

somministrazione test, consulenza psicologica individuale 

e/o familiare rivolta agli utenti SerT, NOA e loro familiari  

Nov. ‘08 – sett. ‘09 - PSICOLOGA per il progetto “Rete 

regionale sulla prevenzione delle dipendenze” presso il 

Dipartimento Funzionale per le Dipendenze dell’ASL di 

Como 

Lug. ’05 – Ago. ‘06 - SUPPLENZA DIRIGENTE PSICOLOGO 

- U.O. Dipendenze - ASL di COMO  

2003 – 2010: FORMATRICE in un progetto di educazione 

alimentare per la Provincia di Varese: interventi in aula con 

gli alunni sia della Scuola Primaria sia delle Scuole 

Secondarie di ogni ordine e grado; interventi con i genitori. 

Le tematiche riguardano la prevenzione dei disturbi 

alimentari, l’analisi delle etichette e delle pubblicità 

alimentari. 

2006 – 2009: FORMATRICE e SUPERVISORE del Servizio 

CIC all’Istituto Statale di Istruzione Superiore, Gavirate 

(VA) 

2006/09: PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA presso il Servizio 

Tutela Minori del Distretto di Sesto Calende (VA), prima per 

la Cooperativa Centro Gulliver e dal 2008 per la 

Cooperativa L’Aquilone; dal 2008 anche presso il Servizio 

Tutela Minori del Distretto di Somma Lombardo (VA) per la 

Cooperativa L’Aquilone e presso il Servizio Tutela Minori del 

Distretto di Castellanza (VA) per l’Associazione AISEL: 

diagnostica clinica, somministrazione testistica, colloqui di 

anamnesi, valutazione delle competenze genitoriali, stesura 

relazione per Tribunale per i Minorenni. 

Capacità linguistiche 

(lingua, livello parlato, livello 

scritto) 

Conoscenza scolastica lingua inglese scritta e parlata 

Capacità nell’uso delle 

tecnologie 

Buona conoscenza del pacchetto Windows 98, 

Dreamweaver 4, Internet Explorer, Outlook Express 

Altro                                      
(partecipazione a convegni e seminari, 

pubblicazioni, collaborazione a riviste, 

ecc., ed ogni altra informazione che il 

dirigente ritiene di dover pubblicare) 

Socia dal 2003 dell’Associaizone AND – Azzardo e 

Nuove Dipendenze (www.andinrete.it). In seno 

all’Associazione, ho svolto numerose formazioni, progetti 

di sensibilizzazione, prevenzione e conduco percorsi di 

cura per giocatori d’azzardo e loro familiari. 

PUBBLICAZIONI 

http://www.andinrete.it/


33. Smaniotto R., Salvati S., Bresciano M.. (2014). In fieri. 

Atti del Simposio residenziale “L’inquadramento clinico del 

giocatore d’azzardo patologico”. Vinci (FI), Aprile 2013. 

Ed. AND-in-carta. 

32. Capitanucci D., Smaniotto R. (2013). Quando il gioco 

diventa patologico. Welfare oggi, 5/2013; pg. 7/11. 

31. Smaniotto R. (2013). Stress da gioco correlato. In 

“Giochi pericolosi. Quando la scommessa diventa la tua 

vita. Azzardo e lavoro: un binomio sostenibile?”, e-book 

dell’Ordine dei Consulenti del Lavoro e AND.  

30. Smaniotto R. (2012). GAP: Gioco d’Azzardo Patologico. 

N. 6. Associazione IN-FORMAZIONE &Magazine. 

29. Capitanucci D., Smaniotto R. (2011). Gruppi di 

autoaiuto e lavoro sul territorio nel gioco d’azzardo 

patologico. N.33/2011. Itaca.  

28.  Smaniotto R. (2010). Essere partner di una persona 

con un problema di dipendenza da gioco. CISF, Centro 

Internazionale Studi Famiglia. 

27. Capitanucci D., Smaniotto R., Biganzoli A. (2010). La 

prevenzione del gioco d’azzardo problematico negli 

adolescenti attraverso l’adattamento del video Lucky, 

Quaderni Italiani di Psichiatria, 29(1): 30-39. 

26. Capitanucci D., Smaniotto R., Biganzoli A, Alippi M. 

(2010). Prevention du jeu excessif: modifier les biais 

cognitifs et accroitre les connaissances en adaptant la 

video “le hasard, Lucky, on peut rien y chenger!” au 

context italien. In AAVV. Prevenir le jeu excessif dans une 

societè addictive?. Pp: 145-152. UNIL. Losanna. 

25. Capitanucci D., Smaniotto R. (2010). And-in-gruppo. 

Gruppo di aiuto psicologico per giocatori e loro familiari, 

in Gruppi d’azzardo. Atti del simposio residenziale per 

conduttori di gruppo. Vinci, 18 e 19 marzo 2010. Ed. 

And-in-carta. 

24. Colombo A., Smaniotto R. (2010). Gruppo 

psicoeducativo per famiglia di giocatori d’azzardo in 

Gruppi d’azzardo. Atti del simposio residenziale per 

conduttori di gruppo. Vinci, 18 e 19 marzo 2010. Ed. 

And-in-carta. 

23. Capitanucci D., Biganzoli A., Smaniotto R. (2009). Il 

futuro in gioco? Indagine di prevalenza sui 

comportamenti di gioco d'azzardo in un gruppo di 

adolescenti. Bollettino sulle Dipendenze, Vol. II.  

22. Capitanucci D., Biganzoli A., Smaniotto R. (2009). Il 



futuro in gioco?. Personalità/Dipendenze. Vol. 15. 

Fascicolo 2. Pg. 119-130. 

21. Capitanucci D., Savron G., Biganzoli A., Smaniotto R., 

Barboni A., Locati V., Micheli D., Tadini M. (2009). 

Scommettiamo che non lo sai? Una guida preventiva 

specifica per il gioco d’azzardo patologico. 

Personalità/Dipendenze, vol. 15, fascicolo I. Pg. 59-76. 

20. Smaniotto R., Capitanucci D., Fraccaroli M., Munna I., 

Marazzi L., Prestini A. (2008). Storie di successo – 

Mamma, papà, dove siete? Report di un progetto contro 

la dispersione scolastica. Ed. AND-in-Carta. Gallarate 

(VA).  

19. Capitanucci D., Smaniotto R. (2008). Dalla formazione 

all’inquadramento clinico del giocatore: strumenti 

diagnostici e percorsi terapeutici. In Cocci V., Guidi A., 

Iozzi A., Mannari P., Scelfo G., Bigianti C., Dimauro P.E. 

(a cura di). Gioco d’azzardo. Alla ricerca di possibili 

integrazioni tra servizio pubblico, privato sociale e 

territorio – Atti del corso della Regione Toscana - Arezzo, 

Firenze e Lucca, 2007. Controstampa. Arezzo. pg. 40. 

18. Capitanucci D., Smaniotto R., Sozzi E., Gobbo M., 

Fantoni M., Ravera F., Rizzi E. (2008). The project 

“Choose to master your own life”: young people creating 

social radio spots for their peers. In Prevenir le jeu 

excessif dans une societe addictive?, abstract book, 19 e 

20 giugno 2008, Université de Lausanne, pg. 40. 

17. Capitanucci D., Smaniotto R., Biganzoli A., Romito J., 

Ponticelli T., Carlevaro T., Alippi M., Ladouceur R., 

Ferland F. (2008). Prevention of Problem Gambling: 

modifying misconceptions and increasing knowledge. 

Adapting the video Il caso, Lucky, non si può influenzare 

to the italian context and testing its efficacy. In Prevenir 

le jeu excessif dans une societe addictive?, abstract book, 

19 e 20 giugno 2008, Université de Lausanne, pg. 40. 

16. Smaniotto R., Capitanucci D. (2008). A low threshold 

orientation service for gambling problems. In Prevenir le 

jeu excessif dans une societe addictive?, abstract book, 

19 e 20 giugno 2008, Université de Lausanne, pg. 39.  

15. Smaniotto R., Capitanucci D., Biganzoli A., Romito J., 

Ponticelli T., Ladouceur R., Ferland F. (2007). Il caso, 

Lucky, non si può influenzare. Atti del Convegno 

Psicologia e scuola: forme di intervento e prospettive 

future, Università Cattolica, Milano. 

14. Capitanucci D., Biganozli A., Romito J., Smaniotto R., 

Ponticelli T., Ladouceur R., Ferland F. (2007). Il caso, 



Lucky, non si può influenzare. Abstract presentato al 

Convegno Internazionale Scienze sociali e Salute nel XXI 

secolo: nuove tendenze, vecchi dilemmi ?, Sessione 

Subculture giovanili e dipendenze patologiche, Forlì. 

13. Capitanucci D., Smaniotto R., Biganzoli A., Capelli M., 

Alippi M., Fantoni M. (2006). Reti d’azzardo: indagine 

sulle attitudini di assessment del gioco d’azzardo 

patologico tra gli operatori. Personalità/Dipendenze, vol. 

12, fascicolo III: pg. 307-323. 

12. Capitanucci D., Smaniotto R., Biganzoli A., Capelli M., 

Alippi M., Fantoni M. (2006). Indagine sulle attitudini di 

assessment del gioco d’azzardo patologico in un 

campione di Medici di Medicina Generale e Pediatri di 

Libera Scelta. Società Italiana di Medicina Generale, n. 3: 

pg. 7-9. 

11. Capitanucci D., Smaniotto R., Biganzoli A. (2006). Il 

futuro in gioco. Studio sperimentale dei comportamenti di 

gioco d’azzardo tra gli adolescenti. Paper presentato al 

Convegno A carte scoperte, Palermo. 

10. Smaniotto R., Capitanucci D. (2006). Scegli di essere 

protagonista. Eziologia di un progetto di protagonismo 

giovanile. In atti del Convegno FeDerSerD La prevenzione 

delle tossicodipendenze e la cultura dell’eccesso: per un 

cambio di paradigma che coinvolga tutti, 17/18/19 

maggio 2006. 

 9. Biganzoli A., Capitanucci D., Smaniotto R. (2006). Reti 

d’azzardo. Report di un progetto sperimentale di ricerca-

intervento sul gioco d’azzardo patologico. Ed. AND-in-

carta. 

8. Biganzoli A., Capitanucci D., Scalas M., Smaniotto R. 

(2005). Non solo droghe. Viaggio nelle dipendenze senza 

sostanze. Un’esperienza di prevenzione attraverso l’uso 

del cinema. Ed. AND-in-carta. 

7. Capitanucci D., Capelli M., Biganzoli A., Smaniotto R., 

Alippi M. (2005). An investigation into pathological 

gambling. Epidemiological study of gambling attitudes 

and prevalence of pathological gambling in Pavia province 

(Italy). Abstract negli Atti del Convegno 7th Scientific 

Meeting of the swiss Society of Psychiatric Epidemiology, 

Cavetto Luganese, Lugano, 25 ottobre 2005. 

6. Smaniotto R., Capitanucci D., Biganzoli A., Scalas M. 

(2005). Pensieri, parole, emozioni,…. Studio sull’efficacia 

di interventi informativi rivolti alla popolazione generale 

in materia di gioco d’azzardo. Poster negli Atti del 

Convegno La prevenzione nella scuola e nella comunità, 



Padova, 23-25 giugno 2005. 

5. Capitanucci D., Smaniotto R., Biganzoli A., Rizzi E., 

Romito J., Crespi M., Fantoni M., Gobbo M. (2005). A 

qualitative investigation into gambling points in Varese. 

The owners’ perceptions about their gambling clients, in 

Prevention du jeu excessif et recherche: de la legislation 

a l’action, 1 e 2 mars 2005, Dorigny - Lausanne - 

Switzerland. 

4. Capitanucci D., Capelli M., Biganzoli A., Smaniotto R., 

Alippi M. (2005). An investigation into pathological 

gambling. Epidemiological study of gambling. Attitudes 

and prevalence of pathological gambling of Pavia province 

(Italy). In Abstract Book Prevention du jeu excessif et 

recherche: de la legislation a l’action, 1 e 2 mars 2005, 

Dorigny - Lausanne - Switzerland 

3. Capitanucci D., Capelli M., Biganzoli A., Smaniotto R., 

Alippi M. (2005). Il gioco d’azzardo nel territorio, 

Prospettive Sociali e Sanitarie, n.1: pg. 12 - 18. 

2. Biganzoli A., Capelli M., Capitanucci D., Smaniotto R., 

Alippi, M. (2004). Il gioco nel territorio. Indagine sui 

comportamenti di gioco d’azzardo in provincia di Pavia. 

Ed. DR&AM 

1. Smaniotto R., Terragni M.S. (2003). ROC, conflitti e 

videotape. Atti del convegno Conflitti e dialoghi, l’enigma 

del cambiamento, Centro Milanese di Terapia della 

Famiglia. 

11/2002: GAP – Gioco d’azzardo patologico, produzione di 

una videocassetta inerente il tema del gioco d'azzardo 

patologico pubblicata sul sito della Scuola di 

Specializzazione in Terapia della Famiglia. 

 

FORMAZIONE SPECIFICA SULLE DIPENDENZE 

- “Il gioco d’azzardo patologico: strumenti e strategie di 

prevenzione e contrasto. Lo stato dell’arte nel territorio 

della provincial di Cremona”, 10 ottobre 2014. 

- “Concetti di base di probabilità e statistica, aspetti 

cognitive e neurobiologici, e gioco d’azzardo”, GAT-P, 3 ore, 

Bellinzona, 5 settembre 2014. 

- “Il pronto soccorso legale/finanziario per il giocatore 

d’azzardo patologico e la sua famiglia”, AND, 8 ore, Lonate 

Pozzolo, 28 marzo 2014. 

- “Dipendenza e codipendenza. La complicità da 

affrontare”, Gat- P, 3 ore, Lugano, 21 marzo 2014. 



- “Intervisione sul gioco d’azzardo”, AND e GAT-P, 8 ore, 

anno 2013, Mendrisio. 

- “Furor Ludi. Internet e Gioco d’azzardo: Tendenze in 

prevenzione e terapia”, Azienda Sanitaria dell’Alto Adige, 

Bressanone, 13 e 14 febbraio 2014, 7 ore, ECM. 

- “Davide contro Golia: prevenzione e cura in risposta 

all’azzardo”, AMA, Trento, 29 novembre 2013, 8 ore. 

- “Recent developments in psychiatric research: reflections 

on the clinc and therapy. Impulsiveness and personality 

disorders autism and its spectrum”, Mendrisio, 4 ottobre 

2013, 8 ore. 

- “Seminario sulla clinica del gioco d’azzardo patologico: 

modelli di intervento a confronto”, AND, Samarate, 3 

ottobre 2013, 8 ore. 

- “Trattamento familiare e di coppia dei giocatori 

d’azzardo”, con il Prof. Garrido, ITF, Bologna, 21 settembre 

2013, 8 ore. 

- Expert Meeting “Aspetti diagnostici e trattamentali del 

gioco d’azzardo patologico”, AND, Albizzate (VA), 24 

maggio 2013, 8 ore.  

- “Gioco d’azzardo: una trappola per troppi. Quattro passi 

nell’illudopatia”, AND, Ispra (VA), 17 maggio 2013, 8 ore. 

- “La lotta della polizia ticinese contro il gioco clandestino”, 

GAT-P, Camorino (CH), 3 maggio 2013, 2 ore. 

- Simposio Residenziale “L’inquadramento clinico del 

giocatore d’azzardo patologico”, AND, Vinci (FI), 15/19 

aprile 2013, 34 ore. 

- “Stressati dal gioco d’azzardo”, AND, Varese, 22 marzo 

2013, 7 ore. 

- “Museo Svizzero del Gioco”, GAT e AND, La Tour-de-Peliz, 

3 marzo 2013, 4 ore. 

- “Intervisione clinica sul gioco d’azzardo”, GAT e AND, 

Mendrisio, anno 2012, 6 ore. 

- “Swisslot. Prevenzione nell’internet”, GAT, Lugano, 13 

novembre 2012, 2 ore. 

- “Azzardo e crisi economica. L’impatto sulle famiglie”, 

Associazione AND, 19 maggio 2012, Varese, 4 ore. 

- “Uso eccessivo di internet. Alla ricerca di relazioni e 

legami”, GAT, Bellinzona, 3 maggio 2012, 2 ore. 



- “Gioco d’azzardo e specchietti per le allodole”, 19 aprile 

2012, Varese, Associazione AND, 5 ore. 

- “Il gioco d’azzardo legalizzato: un commercio che 

impoverisce cittadini e commercio?”, 2 marzo 2012, Rivoli, 

Associazione AND e Avviso pubblico, 4 ore.  

- “Intervisione clinica sul gioco d’azzardo”, GAT e AND, 

Mendrisio, anno 2011, 6 ore. 

- “I luoghi del gioco nella contemporaneità”, 16 dicembre 

2011, Vignola, LAG, 7 ore. 

- “Gioco d’azzardo: il pensiero che dà i numeri”, 14 ottobre 

2011, Milano, Associazione Alea, 8 ore. 

- “La buona pratica clinica alla luce delle nuove acquisizioni 

nelle scienze dell’addiction”, Scientific Press srl, Firenze, 8 

ECM.  

- “I segreti del poker”, 23 settembre 2011, Cassano 

Magnago, Associazione AND, 4 ore. 

- “Tecniche di minimal advice e counseling sul tabagismo 

con particolare riferimento al target femminile”, 19 e 26 

settembre 2011, ASL di Como, 8 ore, 6 ECM. 

- “…ma liberaci dalla rete….Internet può diventare una 

risorsa educativa per le nuove generazioni?”, Università 

degli studi dell’Insubria, Varese, 31 maggio 2011, 4 ore, 

ECM. 

- “1° Congresso Internazionale sulle patologie compulsive: 

le nuove dipendenze”, SIIPAC, Bolzano, 27 e 28 maggio 

2011, 16 ECM. 

- “La matematica del gioco d’azzardo”, conferenza 

spettacolo, AND e Officine Scienza, Varese, 6 maggio 2011, 

5 ore. 

- “Corso avanzato sul percorso breve in ambito alcologico”, 

2/5/16/19 maggio 2011, ASL di Como, 16 ECM. 

- “L’ABC del gioco d’azzardo on line”, Prof. Dr. Jorg Hafeli, 

GAT-P, Bellinzona, 24 febbraio 2011, 2 ore. 

- “Intervisione sul gioco d’azzardo”, AND e GAT-P, 

Mendrisio, 2.2, 30.3, 9.11 2010, 6 ore.  

- “Dipendenze e immigrazione: tra bisogno di cura e 

rispetto delle norme”, 13 dicembre 2010, ASL di Como, 7 

ECM. 

- “Autoaiuto e terapia per i giocatori d’azzardo e le loro 

famiglie”, 10 dicembre 2010, Verona, Self Help San 



Giacomo, 3 ECM.  

- “I test psicodiagnostici nella diagnosi e cura delle 

dipendenze”, 26 novembre 2010, ASL di Como, 4 ECM. 

- “Dean Bedrina: il mondo del poker”, 25 novembre 2010, 

GAT-P, Bellinzona. 

- “Corso base di formazione sui problemi e le patologie 

alcolcorrelate per operatori dei SerT che si occupano di 

utenti con problematiche alcologiche”, 19 e 23 novembre 

2010, ASL di Como, 8 ECM. 

- “Il gioco d’azzardo: aspetti trattamentali e di rete”, 10 

novembre 2010, ASL di Lecco.  

- “Supervisione clinica sul gioco patologico con il prof. Dr. 

Robert Ladouceur”, 11 settembre 2010, GAT, 3 ore, 3 

crediti della SSPP (Società Svizzera di Psichiatria e 

Psicoterapia). 

- “Seminario strumenti di prevenzione del gioco d’azzardo 

patologico”, 10 settembre 2010, AND e GAT, Gallarate, 8 

ore. 

- “Pomeriggio di Supervisione con il Prof. Dr. Robert 

Ladouceur sulle attività promosse dal GAT-P nel campo 

della prevenzione del gioco d’azzardo patologico”, 9 

settembre 2010, Bellinzona, GAT, 3 ore. 

- “La cultura del debito”, 12 giugno 2010, Azzate (VA), 

AND, 3 ore. 

- “Prevenire l’indebitamento familiare”, 25 maggio 2010, 

Azzate (VA), AND, 2 ore. 

- “Simposio residenziale per conduttori di gruppi per 

giocatori e familiari”, 18 e 19 marzo 2010, Vinci (FI), AND, 

16 ore. 

- “Il sapere tecnico professionale al servizio dei cittadini”, 

25-26 febbraio 2010, Milano, Federserd, 8 ECM. 

- “Auto aiuto e terapia per i giocatori d’azzardo e le loro 

famiglie”, 11 dicembre 2009, Salerno, CoNaGGa. 

- “Intervisione clinica sul gioco patologico”, GAT (Gruppo 

Azzardo Ticino) e AND (Azzardo e Nuove Dipendenze), 

Mendrisio, 20.01; 24.03; 30.06; 15.09; 17.11.2009, 10 

ore. 

- “Il modello del gioco responsabile all’interno del progetto 

nazionale IL GIOCO E’ UNA COSA SERIA”, ASL TO3 e 

Regione Piemonte, Torino, 27.11.2009. 



- “Disagio e uso di sostanze psicoattive in adolescenza: 

integrazione tra Consultori familiari e SerT per interventi di 

prevenzione e cura efficaci”, ASL Como, 10.11.2009, 6 

ECM. 

- DOCENTE “Giocare la vita per non giocarsi la vita: 

formazione sul problema del gioco d’azzardo”, ASL 19 

Adria, 27.03.2009-08.05.2009, 15 ecm. 

- DOCENTE “Formazione di primo livello gioco d’azzardo 

patologico”, 20.02.2009/20.03.2009, Regione Piemonte, 

Alessandria, 17 ore, 11 ecm. 

- “Intervisione clinica sul gioco patologico”, 2008, And e 

Gat, Mendrisio, 8 ore. 

- “Seminario clinico sulla psicoeducazione per giocatori 

d’azzardo e loro familiari”, 18 aprile 2008, Parabiago, And e 

Gruppo Azzardo Ticino, 7 ore. 

- “La clinica del gioco d’azzardo patologico e la formazione 

della rete territoriale”, Regione Toscana, 2008, Docente, 8 

ECM 

- “Gruppo Azzardo Sovrazonale”, 22 febbraio 2008, 

Regione Lombardia, 2 ore. 

- “Seminario clinico sulla conduzione di gruppi a tempo 

definito per giocatori”, 16 febbraio 2008, Varese, Gruppo 

Azzardo Ticino, Associazione AND, 6 ore. 

- “Per approfondire le dipendenze: tecniche per il 

rafforzamento della stima di sè”, 11 gennaio 2008, Città di 

Lugano, Gruppo Azzardo Ticino, Associazione AND, 6 ore. 

- “Intervisione clinica sul gioco patologico”, GAT (Gruppo 

Azzardo Ticino) e AND (Azzardo e Nuove Dipendenze), 

Mendrisio, 20.03; 24.07; 25.09; 18.12.2007, 8 ore. 

- “Auto aiuto e terapia per i giocatori d’azzardo e le loro 

famiglie”, 15 dicembre 2007, Reggio Emilia, CoNaGGa. 

- “Per approfondire le dipendenze: gestione delle 

emozioni”, 30 novembre 2007, Città di Lugano, Gruppo 

Azzardo Ticino, Associazione AND, 6 ore. 

- Seminario giuridico “Gioco d’azzardo patologico: nuovi 

scenari nel diritto e in criminologia”, AND, Varese, 19 

ottobre 2007, 9 ore. 

- Osservazione di colloqui di prevenzione per giocatori di 

casinò, Casinò Admiral e IRGA, Mendrisio, 15 settembre 

2007, 6 ore.  

- “Per approfondire le dipendenze: Tecniche di animazione 



dei gruppi terapeutici di persone dipendenti”, 7 settembre 

2007, Lugano, Città di lugano, Gruppo Azzardo Ticino, 

Associazione AND, 6 ore. 

- “Visita di Studio al Servizio delle Dipendenze degli 

Ospedali Universitari”, Ginevra, 1 giugno 2007, IRGA e 

AFA, Bellizona (CH), 5 ore 

- “Scommettiamo sul futuro…Lucky non puoi influenzare la 

fortuna”, 18 maggio 2007, Sondrio, Dipartimento 

Dipendenze, 2 ore. 

- “Per approfondire le dipendenze: Terapie brevi”, 11 

maggio 2007, Lugano, Città di lugano, Gruppo Azzardo 

Ticino, Associazione AND, 6 ore. 

- “Giocarbene. Per una politica sul Gioco responsabile, 

prevenzione – cura del gioco d’azzardo problematico”, 16 

febbraio 2007, Siena, Comune di Siena, Regione Toscana, 

Associazione Orthos. 

- “Modelli e metafore esplicativi dei fenomeni legati alla 

dipendenza e al suo trattamento”, Lugano, 9 febbraio 

2007, 6 ore, Dicastero Integrazione e Informazione Sociale 

della Città di Lugano, GAT (Gruppo Azzardo Ticino), AND e 

AFA (Ass. per la Formazione degli Adulti). 

- “La costruzione del consumo di massa dei giochi pubblici 

d’azzardo. Impatto sulle famiglie italiane, sulle fasce 

giovanili, sul territorio e sull’economia”, Legnano (MI), ASL 

della Provincia di Milano 1 e Associazione AND, 26 gennaio 

2007, 4 ore. 

- “Intervisione clinica sul gioco patologico”, GAT (Gruppo 

Azzardo Ticino) e AND (Azzardo e Nuove Dipendenze), 

Mendrisio, 31.01; 28.03; 23.05; 18.07; 26.09; 21.11.2006, 

12.30 ore. 

- “Autoaiuto e terapia per giocatori d’azzardo e loro 

famiglie: esperienze e prospettive”, Reggio Emilia, Centro 

Sociale Papa Giovanni XXIII, 16 dicembre 2006. 

- “Corso di introduzione al programma di formazione di 

base nel campo del gioco eccessivo”, Istituto di ricerca sul 

gioco d’azzardo e Casinò Admiral di Mendrisio, 21 

novembre 2006, 8 ore. 

- “Corso di aggiornamento della formazione nel campo del 

gioco eccessivo”, Istituto di ricerca sul gioco d’azzardo e 

Casinò Admiral di Mendrisio, 23 novembre 2006, 4 ore. 

- “Fare un gioco pericoloso: gambling, gioco d’azzardo 

patologico”, 16 novembre 2006, Fidenza, Azienda USL di 



Parma, 8 ECM. 

- “A carte scoperte. Prevenire il gioco d’azzardo e le nuove 

dipendenze”, Università degli studi di Palermo, Palermo, 9-

11 novembre 2006, 18 ore.  

- “Quando il gioco diventa un giogo. Il gioco d’azzardo tra 

sfida e patologia”, ASL n.14 VCO, 20 ottobre 2006, 3 ECM. 

- “Gruppo gioco d’azzardo patologico”, Milano, Direzione 

Famiglia e Solidarietà Sociale – U.O. Accreditamento e 

qualità, 12 aprile 2006, 2 ore. 

- “Intervisione Clinica sul Gioco Patologico 2004/2005”, 

Mendrisio, AND e GIGP, 14 ore. 

- “Autoaiuto e terapia per giocatori d’azzardo e loro 

famiglie: esperienze e prospettive”, Campoformido (UD), 

A.GIT.A., 10 dicembre 2005. 

- “Il colloquio motivazionale nelle professioni sanitarie e 

sociali”, Ferrara, Comune di Ferrara e e SerT AUSL Ferrara, 

21 novembre 2005, 7 ore, crediti ECM. 

- “Alcol e guida”, Milano, ASL Città di Milano, 27 ottobre 

2005, 8 ore, crediti ECM. 

- “Aspetti giuridici e fiscali del gioco d’azzardo”, Varese, 

AND, 22 ottobre 2005, 5 ore. 

- “Problematiche di dipendenza da sostanze”, ASL di Como, 

20-30 settembre e 13 ottobre 2005, CPD Regionale, 16 

ore. 

- “Auto aiuto e terapia per giocatori d’azzardo e le loro 

famiglie: esperienze e prospettive”, 11/12/2004, 

Campoformido (UD), 8 ore. 

- “Prevenzione e diagnosi precoce nel disturbo da gioco 

d’azzardo patologico in Svizzera”, 08/06/2004, GAT, 

Mendrisio. 

- “La tecnica della psicoeducazione nel disturbo da gioco 

d’azzardo patologico”, 08/06/2004, GAT, Mendrisio. 

- “I pensieri erronei nel gioco d’azzardo eccessivo: terapia e 

prevenzione”, 22/04/2004, condotto dal prof. Ladouceur, 

Varese, 8 ore 

- “Nuove dipendenze da gioco d’azzardo: slot machine, 

poker-machine, bingo”, 04/10/2003, condotto dal prof. 

Lavanco, Varese, 4 ore 

- “Il gioco d’azzardo eccessivo: comprendere e sconfiggere 

il gambling. Dalla teoria alla pratica”, 09/04/2003, condotto 

dal prof. Ladouceur, Varese, 8 ore (accreditato ECM) 

- “Il gioco d’azzardo eccessivo: introduzione alla 



comprensione e alle azioni possibili volte a sconfiggere il 

gambling”, 08/04/2003, condotto dal prof. Ladouceur, 

Varese, 8 ore (accreditato ECM) 

- “La terapia di gruppo nella dipendenza da gioco 

d’azzardo”, 10/06/2002, condotto dal prof De Luca 

(Saronno), 8 ore 

- “Orientamenti conoscitivi al fenomeno alcolismo”, corso di 

formazione per volontari alla conduzione di gruppi di auto 

aiuto, 19-23/05/01 e 2-9/06/01, Associazione Itaca onlus  

ALTRE FORMAZIONI 

- “L’intervento nelle emergenze”, ASL di Como, 

marzo/ottobre 2011, 20 ore, 10 ECM. 

- “Depressione ansiosa o ansia depressiva?”, Medical 

Services, Casa di cura Villa San Benedetto, 8 ottobre 2010, 

ECM. 

- “EMDR – Livello 1”, 19/21 giugno 2009, Milano, 17 ECM. 

  

 

  


